
 

 چوب هوف را چگونه ضدعفونی می کنیم ؟ -1

   .داخل فور ضد عفونی می کنیم الف(

  قرار دادن در محلول ضدعفونی کننده ب(

      درجه می شویم 06با آب داغ  (ج

 یکبار مصرف است ، دور می اندازیم د( 

 

 فرم نوک تیز ناخن برای چه دست هایی مناسب است ؟ -2

  لاغر و ظریف ب(       کشیده و تپلالف( 

 کوتاه و چاق د(         کشیده و کوتاه ج(

 

 برای ناخن های خیلی زبر از چه سوهانی استفاده می شود؟ -3

 سوهان خیلی زبر ب(                                      سوهان ملایم الف(

 سوهان خیلی ملایم د(                             سوهان اندازه متوسط ج(

 

 بیشترین مسائل غیر طبیعی که در پا می توان داشت شامل چیست ؟  -4

  میخچه،پینه،ناخن در گوشت فرو رفته ب(                            زرد زخم، پیلهالف( 

 میخچه، آبله، تاول د(                 پینه، میخچه، آبله، تاول ج(

 

 کرم مرطوب کننده پا را به کدام قسمت پا نمی زنیم ؟ -5

     روی پا ب(          میان انگشتان پاالف( 

 کف پا د(                     ساق پا ج(  

 

 در دین اسالم در رابطه با ناخن و آرایش آن چه سفارش شده است؟ -0

  کوتاه نگه داشتن ناخن ها ب(                 اهمیت ندادن به ناخن ها الف(

 هیچکدام د(                     بلند نگه داشتن ناخن ها ج(

 

 بهترین روش رنگ آمیزی پوست چیست؟ -7



 

 خالکوبی دائمی ب(             استفاده از حنای مشکی الف(

  استفاده از حنای جنس خوب د(                  استفاده از حنای قرمز ج(

 

 چگونه خاموش می شوند ؟ B آتش طبقه -8

 با کف و آب ب(                           با آب و قطع جریان گاز الف(

 با نمک و قطع جریان برق د(                             با کف و پتو های نسوز ج(

 

 ؟زخم و بریدگی موقع کار را چگونه شستشو می دهیم -9

    با بتادین ب(                 با موس الف(

 با آب ژاول د(         با لوسیون فر ج( 

 

 فرم ایده آل چه فرمی است ؟ -16

     فرم مربع ب(            کشیده و تپل الف(

 فرم گرد د(                 فرم بیضی ج(  

 

 ناخن از کجات رشد می کند؟ -11

  ماتریکس ب(         کوتیکول ناخن الف(

 لبه آزاد ناخن د(                      صفحه ناخن ج(   

 

 برای مهمانی جوان ها مناسب است ؟لاک چه رنگ  -12

 آبی سیر ، آبی روشن ،آبی آسمانی ب(               زرد ، فسفری ، آبی اسمانی الف(

 قهوه ای تیره، قرمز ماتیکی، صورتی د(        تند، قرمز ماتیکی، سبزرندهنارنجی ج( 

 

 ناخن گیر و قیچی را چگونه ضد عفونی می کنیم ؟ -13

    با اتو کلاو ب(           با آب جوش الف( 

 با آب سرد د(        با محلول آب و صابون ج(  

 



 

 در فرم گرد برای پا ناخن را به چه صورت سوهان می زنیم ؟ -14

        مستقیم ب(             اریب الف(

  نیم دایره د(             کج ج(   

 

 چه کاری باید انجام دهیم تا خمیر حنا یک دست شود؟ -15

        کرده بعد استفاده می کنیمالک حنا را  الف(

 کنیمحنا را با آب مخلوط می ب(

   حنا را با سرکه مخلوط می کنیم ج(

 .حنا را با آبلیمو مخلوط می کنیم د(

 

 نقاشی با حنا روی پوست معمولا چند وقت دوام دارد؟ -10

    ماه 0 ب(                   هفته 3الف( 

 ماه 3د(                ماه 9 ج(  

 

 محتویات جعبه کمک های اولیه چیست؟ -17

     نخ اصلاح ، پنبه ، کیسه یکبار مصرف الف(

 پودر اصلاح، موچین ، قیچی ، دماسنج ب(

     دماسنج ، کیسه یکبار مصرف، یخ فعال شونده ج(

 کاسه رنگ ، شانه رنگ ، دماسنج، یخ فعال شونده د(

 

 شماره مرکز فوریت های پزشکی اورژانس ، کدام گزینه است ؟ -18

        124 ب(                    125 الف( 

 126 د(                 115 ج( 

 

 به نابودن کردن عوامل بیماری زا در محیط های بیجان . . . ؟ -19

 ضد عفونی می گویند ب(                    گند زدایی می گویند الف(

 استریل گویند  د(                     سترون کردن گویند ج(



 

 

 آرایشگر برای ضد عفونی کردن دست ها بهتر است از چه محلولی استفاده کند؟ -26

   الکلب(           آب ژاولالف(

 آبد(              استونج(  

 

 هنگام برخورد با پیشنهادات و انتقادات مشتری چگونه رفتار می کنیم ؟ -21

   . احساسات خود را آشکار می کنیمالف( 

 با او بر خورد کرده و از مکان بیرونش می کنیم ب(

         علائمی که احساسات را آشکار می کند، کنترل کنیم ج(

 با او با عصبانیت برخورد کرده و از مکان بیرونش می کنیم د(

 

 بهداشت محیط باید در چه حدی مد نظر باشد ؟ -22

  بالاترین حد استاندارد مد نظر استالف( 

 در آرایشگاه بهداشت مد نظر نیست ب(

      در حد معمولی کافی استج( 

 فقط ظاهر آرایشگر تمیز باشد ، کافیست د( 

 

 از وسایل مراجعه کننده چگونه مراقبت می کنیم ؟ -23

    از وسایل او مواظبت کرده و امانت دار باشیم الف(

 کاری به لوازم مراجعه کننده نداریم ب(

   با او صحبت می کنیم که مسئولیت لوازمش با ما نیست ج(

 مراجعه کننده اصلا نباید با خودش وسایل بیاورد د(

 

 یکی از دالیل لکه های سفید روی ناخن می باشد؟ -24

 کمبود کلسیم ب(         کمبود آهن الف(

 D کمبود ویتامین د(        کمبود ویتامینج( 

 



 

 مهم ترین مسئولیت آرایشگر در برابر مراجعه کننده چیست ؟ -25

  ز به کار بردن کلمات نا مناسب در محیط کار بپرهیزیدا الف(

 ز قبل تغییرات را به او اطالع بدهیما ب(

      ارائه پیشنهاد و جلب رضایت مشتری ج(

 روحیه انتقادپذیری داشته باشید (د


